
Овощной салат с пекинской капустой

Добавил(а) Оля
20.01.21 17:21 - 

        

Овощной салат с пекинской капустой. Простой и вкусный рецепт овощного салата.  Приятного аппетита!!!

    -  Пекинская капуста, огурец - 300 гр., помидоры - 2 шт., морковка по-корейски - 100 гр., лук зелёный, укроп, чеснок, соевый соус - 2 ст.л., растительное масло - 4 ст.л., соль, перец
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Помидоры нарезаем кубиками.

 

Нарезаем огурец.

 2 / 4



Овощной салат с пекинской капустой

Добавил(а) Оля
20.01.21 17:21 - 

Рубим капусту и зелень. Соединяем овощи в чаше.

 

 

Для соуса смешиваем соевый соус, растительное масло, измельчённый чеснок, соль, перец.
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Поливаем салат соусом, перемешиваем.

Приятного аппетита!!!
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