
Салат со свеклой, яйцом, огурцом

Добавил(а) Оля
21.10.21 13:17 - Последнее обновление 17.12.21 14:29

        

Салат со свеклой, яйцом, огурцом. Салат за 5 минут. Приятного аппетита!!!

    -  Свекла - 200 гр., огурцы маринов. - 200 гр., яйцо - 4 шт., горошек - 150 гр., майонез, зелень
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Свеклу отвариваем до готовности, трём на крупной тёрке. Яйца отвариваем вкрутую, отделяем желтки от белков, трём на средней тёрке.

В форму для салата выкладываем слоями свеклу, сеточку майонеза, огурец, белок, майонез, горошек, желток, майонез.
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Украшаем зеленью.

 

Приятного аппетита!!!
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