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Есть много мужчин, которые беспокоятся о том, что они страдают от рака простаты, эта
реальность возникает из-за большого количества дезинформации, которая заставляет
их беспокоиться больше, чем необходимо, без веских на то причин.

  

Есть много людей, которые имеют неправильные представления об этом типе рака,
поэтому необходимо начать развенчивать некоторые мифы и действительно знать, что
на самом деле происходит с этим заболеванием.

  

В этой статье говорится о некоторых из наиболее распространенных мифов о раке
простаты, так что с сегодняшнего дня многие смогут узнать правду и при этом меньше
беспокоиться в зависимости от того, какое заболевание предстательной железы у
мужчины в настоящее время.

  

1.Большие простаты всегда плохо.  Прощайте, все системные проблемы, которые обычно
связывают с увеличенной простатой. Это не может быть правдой, потому что мужчины с
меньшей простатой также часто жалуются на то, что ходят часто в туалет. Даже
женщины много жалуются на туалет не имея простаты.  С возрастом потребность в
мочеиспускании увеличивается. Это происходит с помощью механизма защиты, потому
что, если позыв к мочеиспусканию исчезнет, может наступить почечная
недостаточность и, следовательно, смерть. Хотя возрастающая потребность в
мочеиспускании также может быть проблемой, неправильно возлагать всю вину на
увеличенную простату.

  

С точки зрения рака, наличие большой простаты является преимуществом. 
Исследования показали, что более крупные предстательные железы вызывают рак
более низкой степени, имеют меньшее экстракапсулярное распространение и имеют
более низкую частоту рецидивов рака после лечения, чем небольшие простаты.

  

 Но иметь большую простату не всегда хорошо. Фактически, есть мужчины с большими
предстательными железами, у которых наблюдаются симптомы непроходимости
мочевыводящих путей. Тем не менее, мужчины с увеличенной простатой могут, по
крайней мере, быть благодарны за то, что их увеличенная железа имеет некоторый
защитный эффект от рака простаты.
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 2. У рака простаты есть симптомы.  Обычно считается, что у рака простаты есть
симптомы, которые дают понять, что что-то не так. Но на самом деле рак простаты не
имеет никаких симптомов, если только он не очень запущен. Когда рак находится на
очень поздней стадии, можно ощущать боль в костях, тазу или изменения
мочеиспускания.  Это не означает, что у мужчин не может быть никаких симптомов,
хотя, если они есть, то могут быть связаны с другими состояниями, такими как инфекция
мочевыводящих путей или заболевание, передающееся половым путем. Если мужчины
проходят ежегодные анализы, то специалист сможет вовремя вычислить рак простаты,
прежде чем он сможет вызвать симптомы.

  

3. Рак простаты смертельно опасен.  Многие мужчины, очень боятся, что у них
диагностируют рак простаты, потому что думают, что умрут. Мужчины, у которых
диагностирован этот рак, находятся под тщательным наблюдением без какого-либо
немедленного лечения. Этот новый подход называется активным наблюдением. За
последние 10 лет активное наблюдение становится все более приемлемым способом
лечения мужчин с диагнозом рака простаты. Лечение проводится только в случае
крайней необходимости, поскольку в зависимости от степени поражения раком оно
более или менее опасно.

  

4.Побочные эффекты хирургического вмешательства и облучения схожи.  Мужчинам, с
запущенным раком простаты, потребуется лечение. Хирургическое вмешательство
обычно не является первым вариантом, поскольку оно может иметь множество побочных
эффектов, а показатели излечения, как правило, ниже, чем при использовании
радиации. Вот, далеко не исчерпывающий список некоторых побочных эффектов,
которые может вызвать операция: -Болезнь Пейрони (скрученная эрекция), климактерия
(эякуляция с мочой), недержание мочи, недостаточность усилий, сокращение полового
члена, дополнительные осложнения, связанные с операцией.

  

5. Если было больше одного раза, это синоним смерти.  Большинство видов рака,
например, рака легких, толстой кишки и поджелудочной железы, если они снова
появляются после лечения, вызывают смерть в течение периода до двух лет. Поэтому
неудивительно, что слово «рак» вызывает большой страх у любого, у кого
диагностировано это заболевание. Но люди должны понимать, что неминуемая
смертность от рака простаты, даже если он вернется после первоначального
хирургического вмешательства или лучевой терапии, практически неизвестна.
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Если у мужчины, ранее лечившегося от рака простаты, наблюдается рецидив, то если
это заболевание возвращается, средняя выживаемость составляет более 13 лет. Есть
много дополнительных причин для оптимизма у пациентов. Медицинские технологии
развиваются очень быстрыми темпами. Иммунотерапия сегодня, наверное, самая
важная. Наконец, генетически отобранные методы лечения наконец становятся
практичными благодаря недавнему легкому доступу к точному анализу генетики
опухолей. Исследования продвигаются вперед, и ученые упорно трудятся, чтобы спасти
жизни онкологических больных. Таким образом, у мужчин с раком простаты есть
реальные надежды на долгую жизнь.

  

6.Не забывайте про ежегодные осмотры.  Необходимо не забывать о ежегодных
осмотрах, так как очень важно заботиться о своем здоровье. Даже если кажется, что
здоровы, ежегодные обследования простаты необходимы для своевременного
выявления возможного рака, только так лечение, которое получает пациент, будет
более эффективным, и можно заранее определить степень поражения.

  

Эти мифы помогут узнать, что рак простаты не так смертен, как многие думают, и что
его можно лечить без проблем. Нужно обязательно следить за своим здоровьем, и, если
есть какие-либо вопросы относительно своего здоровья, всегда нужно обращаться к
врачу, чтобы он понять, как вы себя чувствуете.

  

И даже если все хорошо, ходит к врачу нужно, чтобы узнать, какие осмотры следует
проходить ежегодно с учетом возраста и истории болезни человека.

  

=======

  

Если у Вас или Ваших близких есть новообразования (доброкачественные,
злокачественные), пишите мне на электронную почту  Olia-78@mail.ru.

  

Помогу Вам разобраться в тонкостях лечение настойками и сборами трав. Подберу
схему приёма настоек, учитывая диагноз и сопутствующие заболевания (БЕСПЛАТНО).
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+7-962-890-36-52 Билайн  (ватсап, вайбер, Телеграм)

  

+7-989-750-01-99 МТС.
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