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Рак – это онкологическое заболевание, которое может поражать практически любые
органы и системы человеческого организма. В зависимости от места, где рак начал свое
развитие, выделяют его типы: рак головного мозга, легких, молочной железы, кожи,
поджелудочной железы и т.д.  Что же касается лимфомы, то понять какое место оно
поражает, не очень просто.

  

Лимфома – это онкогематологическое заболевание, характеризующееся нарушением в
работе лимфоцитов (разновидность лейкоцитов). Лимфоциты – основные клетки
иммунной системы, контролирующие работу других клеток и отвечающие за иммунитет
человека.

  

Лимфома – самая распространенная онкогематологическая болезнь и наиболее частый
онкологический диагноз у молодых людей. К факторам риска относятся возраст, пол,
семейная история болезни, ослабленный иммунитет, инфекционные заболевания. Виды
лимфомы Выделяют два основных типа лимфомы, однако они могут делиться на
подтипы в зависимости от того, как поражены клетки и какое течение имеет
заболевание.

  

Лимфома Ходжкина.

  

Неходжкинская лимфома.  Неходжкинская лимфома  Среди неходжкинских лимфов
выделяют следующие подвиды:  Быстрорастущие лимфомы:

  

Интраваскулярная (внутрисосудистая) диффузная В-крупноклеточная лимфома (С83.3)
– распространенный вид рака крови, поражающий клетки, защищающие организм от
инфекций и чужеродных агентов. Встречается крайне редко. Характеризуется
агрессивным течением. Все случаи интраваскулярной В-крупноклеточной лимфомы
должны рассматриваться как диссеминированный процесс. Опухоль экспрессирует CD5.
Чаще всего поражаются почки, надпочечники, легкие, кожа, кости и ЦНС. Поражение
периферических лимфатических узлов не является обязательным. В целом заболевание
отличается обильной симптоматикой вследствие сосудистого поражения многих
органов. Клиническое течение очень агрессивное, часто опухоль диагностируют только
на аутопсии. Встречаются прогностически более благоприятные случаи, когда болезнь
ограничена только поражением кожи.
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Лимфома Беркитта имеет высокие онкологические риски, без лечения быстро
прогрессирует и приводит к смерти. Имеет тенденцию распространяться за пределы
лимфатической системы и поражать другие органы и системы.

  

Основной причиной развития лимфомы Беркитта считается вирус Эпштейна-Барр. 
Медленно растущие неходжкинские лимфомы:  Фолликулярная лимфома – второй по
распространенности подтип неходжкинской лимфомы. Характеризуется длительным
прогрессирующим течением.

  

Макроглобулинемия Вальденстрема – проявляется чрезмерной выработкой антител
класса иммуноглобулин M, что приводит к повышению вязкости крови, частоте
тромбозов и кровотечений, а также к повышению количества лимфоплазмоцитов,
производящих патологический иммуноглобулин M, в костном мозге.  Симптомы лимфомы 
Среди наиболее частых симптомов, присущих этому заболеванию, – увеличение
лимфатических узлов. Проявляется образованием шишек в местах скопления
лимфатических узлов (шея, ключицы, подмышки, пах). Уплотнения безболезненны при
нажатии. Однако увеличение лимфоузлов может вызвать побочные симптомы,
например, при давлении на другие органы – боль в груди, кашель, одышку или боль в
области желудка.  Другие симптомы, которые могут быть вызваны разными подтипами
лимфом:  Хроническая усталость. Ощущение дискомфорта или тошноты после еды. Зуд.
Боль в костях. Кожная сыпь. Частые инфекции. Кровотечения. Высокая температура.
Потеря веса. Повышенная потливость, особенно во время сна. Головная боль и
головокружение. Онемение в ногах и ступнях.

  

 Лечение лимфомы

  

 Лечение любого онкологического заболевания может назначаться только врачом после
получения результатов ваших анализов, направленных на выявление типа/подтипа рака,
его стадии и агрессивности.

  

 Вам может быть назначена: Химиотерапия. Лучевая терапия. Таргетная терапия.
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В некоторых случаях даже после выявления рака лечение может не проводиться, но
пациент обязан регулярно проходить обследование. Это позволяет контролировать
развитие лимфомы и начать лечение в случае прогрессирования заболевания. Также
врач может дать общие рекомендации, которые необходимо будет соблюдать, чтобы
состояние вашего здоровья не ухудшилось.

  

К таким рекомендациям относятся: Отказаться от употребления алкоголя и курения.
Нормализовать режим дня и сна. Избегать инфекционных болезней.

  

=======

  

Если у Вас или Ваших близких есть новообразования (доброкачественные,
злокачественные), пишите мне на электронную почту  Olia-78@mail.ru.

  

Помогу Вам разобраться в тонкостях лечение настойками и сборами трав. Подберу
схему приёма настоек, учитывая диагноз и сопутствующие заболевания (БЕСПЛАТНО).

  

+7-962-890-36-52 Билайн  (ватсап, вайбер, Телеграм)

  

+7-989-750-01-99 МТС.
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