
Творожный десерт с грушей, гранатом и яблоком

Добавил(а) Оля
04.02.13 11:47 - 

        

Продукты

    -  Творог - 0,5 кг.
    -  Сметана - 50 гр.
    -  Сахар - 50 гр.
    -  Груша, гранат, яблоко
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Творог, сметану, сахар и несколько ягод граната,чтобы придать творогу приятный розовый цвет. Взбиваем творог в блендере до гладкой массы.

Грушу и яблоко чистим от кожи и сердцевины.

Нарезаем мелкими кубиками.
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Добавляем фрукты в творожную массу.

Осторожно перемешиваем.

Раскладываем в креманки.

Приятного аппетита!!!

  
      {kunena_discuss:18}
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