
Салат с адыгейским сыром, помидорами и огурцом

Добавил(а) Оля
03.03.22 19:38 - 

        

Салат с адыгейским сыром, помидорами и огурцом. Салат за 5 минут. Приятного аппетита!!!

    -  Сыр Адыгейский 100гр., помидоры 2 шт., огурец 1 шт., морковь по-корейски, укроп.
    -  Для заправки: горчица Баварская 1 ч.л., смесь ароматной соли, растительное масло, гранул.чеснок, чёрный перец.
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Для заправки смешиваем растительное масло, ароматную соль, гранулированный чеснок, черный перец.

Нарезаем огурец, помидоры, укроп.

Соединяем все ингредиенты, добавляем немного моркови по-корейски. Перемешиваем. Нарезаем кубиками адыгейский сыр.
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Формируем салат. Выкладываем овощи на дно кольца.

Сверху выкладываем адыгейский сыр. Поливаем заправкой.

 

Приятного аппетита!!!
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