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Продукты для рецепта

    -  Форель малосольная - 100гр.
    -  Огурец - 1 шт.
    -  Сыр - 100 гр
    -  Имбирь свежий

 1 / 3



Рулетики из форели, огурца, сыра и имбиря

Добавил(а) Оля
19.07.10 03:47 - Последнее обновление 04.08.10 07:39

    -  Укроп, базилик.
    -  Майонез - 1 ст.л.

Закуска - Рулетики из форели, огурца,сыра и имбиря.

Форель, огурец, сыр, имбирь нарезаем очень тонкими пластами.

Зелень мелко рубим, смешиваем с майонезом.
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Форель.

На форель выкладываем огурец, сыр, имбирь, зелень.

Скручиваем в рулетик.

Закрепляем зубочисткой.

Рулетики из форели, огурца, сыра и имбиря.

Охлаждаем в холодильнике 15-20 минут.

Приятного аппетита!!!

  
      {kunena_discuss:12}
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