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Салат Нежность
Послан  Леночка1982 - 12/01/2010 12:50
_____________________________________

Этот салатик я приготовила на новогодний стол, правда отдельно не фотографировала,
пришлось вырезать с нашей фотографии.

Итак, понадобится:

4-5 яиц, 300г ветчины или 1 куриная грудка ( и так, и так вкусно), 

200г крабовых палочек, 

1 банка консервированых ананасов кусочками, 

3-4 консервированных огурчика (если корнишоны, то 5-7), лучше консервированные, а не
соленые или маринованные, уже опробовано, так вкусней!

Еще соли немножко и майонез лучше Кальве.

Все нарезать кубиками некрупными, в салат идут белки, желтки пока отставить. 

Нарезаем, солим чуть-чуть по вкусу, заправляем майонезом, посыпаем сверху тертыми желтками
(а можно и не посыпать, а сразу яйца целиком нарезать в салат, что я и сделала на Новый год). 

Салат обалденно вкусный, нежный и необычный! Приятного аппетита!

============================================================================

Re:Салат Нежность
Послан  Оля - 13/01/2010 02:25
_____________________________________

Очень вкусно я думаю. Хороший салат. Обязательно приготовлю своим мальчикам.

я очень люблю когда ананасы и мясо, отличная смесь! 

А если такой салатик остаётся не съеденный (хотя такое вряд ли возможно,но всё же) можно
его использовать для начинки в пиццу. 
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Думаю будет очень вкусно. Сверху помидорки, сыр и ням-ням. 
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