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Обсуждение статьи: Коктейль -Sambino апельсиновый-

Отличный коктейль!!!

Самбино - это мякоть какао, не путайте с какао порошком.

Мякоть какао - продукт прямого отжима.

Мякоть замораживают, что позволяем сохранить витамины. А витаминов там ооочень много!

Витамин А,С, фосфор, кальций. В сочетании с соком апельсина получается бодрящий,
освежающий, тонизирующий

коктейль.

Всем рекомендую!!!
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http://cooksbooks.su/index.php/ru/chto-prigotovit/napitkimussideserti/394.html?task=view

