
Салат с креветками, маринованными грибами и яйцом

Добавил(а) Оля
22.01.15 11:39 - Последнее обновление 22.01.15 13:19

        

Продукты для салата

    -  Креветки очищенные - 200 гр.
    -  Маринованные грибы - 100 гр., Перец болгарский - 1 шт.
    -  Яйцо - 4 шт., чеснок - 1 зубчик 
    -  Майонез или сметана- 1 ст.л., горчица зернистая - 1 ч.л.
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Перец нарезаем мелкими кубиками. Добавляем измельчённый чеснок.

Грибы разрезаем средними кусочками.
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Креветки поливаем 1 ст.л. лимонного сока. Оставляем на 5 минут. Добавляем креветки в салат.

Яйца отвариваем вкрутую. Трём на крупной тёрке. Добавляем майонез или сметану, горчицу зернистую. Хорошо перемешиваем.

 

Приятного аппетита!!!
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