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Дисплазия – это диагноз, который может выставить доктор после взятия мазка с шейки
матки с целью выявления неправильных предопухолевых клеток. При этом на шейке
может быть эрозия, но может быть так, что при осмотре врач ничего не заметит, а по
результатам мазков выяснится, что возникла болезнь.

  

 Женщина при этом может ничего не чувствовать и не замечать, что самое неприятное в
данной ситуации. Т. е. почти полностью отсутствуют внешние проявления и симптомы,
но при посещении врача возможно обнаружение серьезной проблемы.  Суть болезни в
том, что на шейке матки начинают возникать клетки, которые могут в скором времени
переродится в опухолевые. Именно реальный риск рака шейки матки заставляет очень
внимательно относиться к этой патологии.

  

По степени поражения шейки матки различают:  - легкую дисплазию; - поражение
средней степени тяжести; - тяжелую дисплазию.  Некоторые врачи считают, что в
последнем случае следует говорить о наличии злокачественной опухоли на шейке.

  

Причинами болезни могут быть следующие факторы:

  

1. Вирусная инфекция  Доказано, что наиболее часто болезнь возникает на фоне
инфицирования папилломавирусом. Этот микроорганизм передается от человека к
человеку половым путем, и он способен во время активного размножения приводить к
развитию опухоли на шейке матке. Значительно реже вирус генитального герпеса
может стать причиной развития заболевания.

  

 2. Хламидии  Любой воспалительный процесс на шейке может привести к
возникновению проблемы. В частности, существуют некоторые виды микробов, которые
очень любят цервикальный канал и предпочитают там жить и размножаться. Это
полностью относится к хламидийной инфекции, которая при длительном течении
болезни может привести к опухолевому поражению шейки.

  

 3. Способствующие факторы  Любые виды инфекции только в том случае приводят к
опухоли, если для их роста и размножения создаются условия. Порой женщина, к
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сожалению, сама делает все, чтобы помочь микробам размножаться и вызывать
злокачественную болезнь.

  

Дисплазия шейки матки возникает при наличии следующих способствующих факторов:  -
раннее начало половой жизни; - частая смена половых партнеров; - отсутствие половой
гигиены; - частые инфекционные болезни с резко выраженным снижением иммунитета; -
курение.

  

 Доказано, что у курящей женщины в цервикальном канале постепенно накапливаются
токсичные смолы и никотин, которые способствуют раковым изменениям клеток. Еще
одним фактором могут стать травмы шейки при частом проведении медицинских
абортов.  Если врач после осмотра и получения результата из лаборатории
обнаруживает, что на шейке возникла дисплазия, то в ближайшее время необходимо
провести дообследование, чтобы выяснить причину и степень поражения.

  

Для этого надо сдать анализы на инфекции, которые чаще всего приводят к болезни.
Врач направит женщину в лабораторию на специальное исследование (ПЦР) с целью
выявления папилломавируса, вируса генитального герпеса, хламидий, микоплазмы.

  

 Необходимо выполнить кольпоскопию - метод осмотра шейки матки под микроскопом,
при котором врач сможет увидеть и оценить выраженность поражения шейки матки. Во
время выполнения процедуры он при необходимости возьмёт маленький кусочек с шейки
матки, чтобы с помощью специального исследования исключить рак.

  

Тактика лечения зависит от того, что обнаружено при обследовании:

  

 1. Вирус папилломы и легкая степень дисплазии  Женщине надо будет провести
специальное противовирусное лечение, строго выполняя назначения доктора. Кроме
этого, необходимо исключить факторы, способствующие развитию болезни, - бросить
курить, использовать лекарственные средства для повышения иммунитета, исключить
беспорядочную половую жизнь.
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 2. Папилломавирус и тяжелая степень болезни  После проведения противовирусного
лечения, назначенного врачом, нужно будет удалить часть шейки матки (конизация).
Этот метод позволит полностью убрать ту часть шейки, которая имеет предопухолевое
поражение и сохранит женщине возможность деторождения. Эта же тактика
используется при средней степени дисплазии.

  

3. Любые другие виды инфекции  При наличии хламидий или других видов микробов
надо обязательно избавиться от них, выполнив рекомендации врача. При наличии
изменений на шейке тактика лечения зависит от тяжести поражения.

  

 4. Активный папилломавирус, тяжелая дисплазия и возраст женщины старше 40 лет  В
этом случае оптимальным методом лечения будет удаление матки вместе с шейкой.
Хирургический метод гарантированно предотвратит возникновение злокачественной
опухоли.

  

При пограничном состоянии на шейке матки, когда еще нет злокачественной опухоли, но
возникла реальная её угроза, не следует паниковать и избегать врачей, пряча, как
страус, голову в песок, а быстро и точно выполнять рекомендации доктора.

  

Только таким образом можно избавиться от болезни и прожить долгую и счастливую
жизнь.

  

=======

  

Если у Вас или Ваших близких есть новообразования (доброкачественные,
злокачественные), пишите мне на электронную почту  Olia-78@mail.ru.

  

Помогу Вам разобраться в тонкостях лечение настойками и сборами трав. Подберу
схему приёма настоек, учитывая диагноз и сопутствующие заболевания (БЕСПЛАТНО).

  

 3 / 4



Дисплазия шейки матки

Добавил(а) Оля
21.10.22 18:31 - Последнее обновление 21.10.22 19:18

+7-962-890-36-52 Билайн  (ватсап, вайбер, Телеграм)

  

+7-989-750-01-99 МТС.
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