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Рак – большая группа злокачественных новообразований, развивающихся из
эпителиальных клеток различных органов и тканей. Рак желудка находится на 5 месте в
общей структуре заболеваемости онкологическими заболеваниями. Встречается
наиболее часто в возрастной группе после 40 лет.

  

Основные причины заболевания.  Как и любая другая онкологическая патология, рак
желудка не имеет единой и четкой причины своего развития. Недуг представляет собой
результат сочетания целой совокупности различных факторов, влияющих на организм в
тот или иной период времени.

  

На данный момент ученые выделяют следующие факторы, значительно повышающие
риск развития патологии:

  

1) Наследственная предрасположенность: для некоторых людей имеет первостепенное
значение. Если у родственников первой линии было диагностировано заболевание, шанс
его появления повышен примерно на 20%.

  

 2) Неправильное питание: регулярное потребление соленых, копченых, маринованных
продуктов, нитратов, недостаток в рационе овощей и фруктов.

  

 3) Вредные привычки: по некоторым данным каждый пятый случай заболевания
является следствием курения. Злоупотребление алкоголем также повышает
вероятность трансформации здоровых клеток.

  

 4) H.Pylori: при исследовании, у каждого второго носителя опухоли выявляется данный
микроорганизм. Хеликобактер пилори является основным возбудителем хронического
гастрита.  Его носительство ассоциировано с хроническим воспалением в желудке, что
повышает вероятность злокачественного перерождения.

  

К менее важным факторам относят:
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- язвенная болезнь желудка; - полипоз слизистой оболочки; - перенесенные операции на
желудке; - стойкие иммунодефициты; - наличие других злокачественных опухолей в
анамнезе;

  

Первые проявления рака желудка.

  

Главной проблемой диагностики является то, что ранние стадии могут протекать
абсолютно бессимптомно. Если симптомы и возникают, то часто больные излишне
оптимистичны и считают, что это проявление менее серьезных патологий – гастрита или
язвенной болезни, занимаются самолечением в домашних условиях.  Первым
проявлением, еще до появления местных симптомов, часто выступает так называемый
“синдром малых признаков”.

  

Это совокупность следующих симптомов, возникающих у лиц пожилого возраста без
какой-либо видимой причины:  - слабость, повышенная утомляемость; - пониженный
аппетит; - резкое похудение; - чувство желудочного дискомфорта; - стойкая
субфебрильная температура (37-38 градусов).

  

Со временем начинают нарастать местные проявления опухоли:  - постоянные боли в
эпигастральной области, которые усиливаются после приема пищи и не проходят даже
ночью; - тошнота и рвота; - изжога; - затрудненное прохождение пищи по пищеводу (при
полной обтурации просвета желудка в месте присоединения к нему пищевода больные
не могут даже пить); - пальпируемое образование в эпигастральной области.

  

При отсутствии лечения может возникнуть серьезное осложнение в виде желудочного
кровотечения. Последнее проявляется кровавой рвотой и черным дегтеобразным
стулом. Если кровотечение массивное, падает артериальное давление, развивается
тахикардия, происходит потеря сознания, возможен летальный исход.

  

 Рак желудка – очень серьезное заболевание, имеющее на поздних стадиях весьма
неблагоприятный прогноз. Чем раньше будет начато лечение, тем выше шанс достичь
полного излечения, поэтому при наличии вышеописанных проявлений необходимо как
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можно скорее обратиться к специалисту для полноценной диагностики.

  

=======

  

Если у Вас или Ваших близких есть новообразования (доброкачественные,
злокачественные), пишите мне на электронную почту  Olia-78@mail.ru.

  

Помогу Вам разобраться в тонкостях лечение настойками и сборами трав. Подберу
схему приёма настоек, учитывая диагноз и сопутствующие заболевания (БЕСПЛАТНО).

  

+7-962-890-36-52 Билайн  (ватсап, вайбер, Телеграм)

  

+7-989-750-01-99 МТС.
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